
「トクイ」を伸ばす！
聖学院アフタースクール 習い事大紹介

学習系スクール
月 金
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木

そろばん

サイエンス

英語

学校で受講できるため、保護者の方の送り迎えが必要ありません（※）。お子さまの習い事先への移動の心配な
く安全に受講することができます。（※卓球のみ、引率による徒歩3分程度の移動あり）

学校の友達と一緒に習い事ができるので、中高の部活動のような雰囲気です！他学年との交流も生まれ、豊か
な対人関係を育むことができます。

放課後はアフタースクールでおやつを食べて、宿題をして、習い事をして、夕方まで学校の友達と自由に遊ん
で過ごすことができるので、学校の中で放課後やりたいことが完結できます。また、お子さまがアフタースク
ールで過ごす間、保護者の方々にもその時間を有効に使っていただくことができます。

習い事の送り迎えが不要！

各分野のベテラン講師に学べる！

学校の友達と一緒にチャレンジ！

学校の中で放課後やりたいことがすべて完結できる！

聖学院アフタースクールでは「学習系」「運動系」「文化系」の3分野で、計11種類の習い事を用意していま
す。各分野の講師の先生方の経験と実績を分析し、厳選したスクールを導入しています。

講師：(月)柴田 翔平/(金)柘植 尚輝
実施曜日・時間：
月：①15:30-16:15 ②16:15‐17:00
金：①14:45-15:30 ②15:40-16:25
（金①は下校時間の関係上、1-3年生の
み受講可能です）
受講費（月額）：週1回5,500円/
週2回7,700円/フリー8,800円
入会金：5,500円
※ワンタッチそろばん・最初のテキスト
をプレゼントいたします
定員：各回12名程度
※各曜日月4回程度実施

～都内５教室を展開しているそろばん塾が聖学院に～
明光そろばん塾は都内５教室を展開、受講生450名にのぼ
ります。その明光そろばん塾が聖学院でも教室を開いてく
ださいます。そろばんの上達と暗算力の養成を通じて子ど
もの学習力向上を目指す「いしど式そろばん」。個別対応
指導を大切にしており一つのクラスに様々なレベル、年齢
のお友達がいる環境で、思いやりや仲間意識も育てます。
※週2回以上の受講をお勧めしております。

～「楽しく学ぶ」で明日がちょっと楽しみになる～ 
わくわくキッズでは、科学との素敵な出会いを通じ、自分で
発見する喜びを味わいます。予想→実験→結果→新たな疑問
というサイクルの中で、実験する楽しさと科学的な見地・視
点を身に着けていきます。

＜カリキュラム例＞
「植物」の生存競争／「光」の世界の探検 ／偉大な「宇宙」
を紐解こう／私たちの環境と「海」／地面から「地球」のな
りたちを考えよう／物が変化する仕組み「酸とアルカリ」／
不思議な「動物」の身体の仕組み ／見えない力「電気と磁
石」の世界 ／「音」が聞こえる仕組み ／さまざまな「化学反
応」を科学しよう
※カリキュラムは変更になる場合があります。

講師：阿部 麻里、他
※実施内容により変わります
実施曜日：木
時間：15:40-16:40
受講費（月額）：8,250円
（実験材料費含む）
対象：1-3年生
入会金：4,400円
※白衣・記録ファイルをプレゼント
いたします
定員：12名程度
※月3回程度実施

講師：神藤 裕樹
実施曜日：火
時間：
5級講座/15:30-16:20
4級・3級講座/16:20-17:10
全級対象/17:10-18:00
受講費（月額）：11,000円
※別途テキスト代がかかります。
定員：６名程度
※月４回程度実施

～英語は「誰」に教わるかが一番大切～ 
Kix English Schoolは、英検1級 & TOEIC990点を
取得する教師が自らの経験を基に確立した学習法に
よって「本物の英語」「使える英語」を直接伝授します。
英検5級合格、4級合格・3級合格と目標を決めて一緒に楽し
く英語を学びましょう。
※10月と1月の英検試験で合格することを目指す講座です。
宿題が出ますので家庭学習が必要になります。受講希望の場
合には、入塾テストを受けていただきます。

※内容、曜日、時間など、変更になる場合がございます。
※価格はすべて税込みです。

https://kixenglish.jp/
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～美しい文字を書けることは一生の宝～
中山先生は著名な書家で、書道歴５０年の大ベテラン
です。今年は「毎日新聞賞」も受賞するなど、自己研
�にも励んでいます。
書道は瞬間芸術です。ゆったりリラックスした教室で
すが、一筆入れる時には全身の集中力が結集します。
お子様の集中力を伸ばすとともに、美しい文字が書け
るように指導いたします。昇級審査、書道展にも挑戦
します。

講師：岩井 智香子・谷口 春加
実施曜日：金
時間：16:00-17:00
受講費（月額）：6,600円
入会金：13,200円　
※Tシャツ・チアパン・チアシューズ
・ポンポンをプレゼントいたします
定員：20名程度
※月4回程度実施
※その他ユニフォーム代、大会参加費
がかかります

～赤羽にある鈴木国博道場が聖学院でも実施～
空手は「安全・礼儀・挨拶」通じて強い心を育てる最高の
スポーツです。鈴木国博道場では、まずは元気な挨拶が出
来るように指導し礼儀作法をお子さまに身につけさせま
す。稽古はただ厳しいだけではありません。もちろんお子
さまの安全を第一に考え、頑張る楽しさや出来る喜びを知
って貰えたらと思います。講師も世界チャンピオンやワー
ルドカップ日本代表を経験している素晴らしい先生です。
是非「空手」で心技体を磨きましょう。

講師：鈴木 国博
実施曜日：木
時間：16:00-17:00
受講費（月額）：6,600円　
定員：20名程度
※月4回程度実施
※その他胴着・サポーター代・審査
料・大会参加費等がかかります

講師：中山 �曄（かくよう）
実施曜日：火・木
※各曜日月3回程度実施
時間：①15:30-16:15
　　　②16:15-17:00（火曜日のみ）
受講費（月額）：週1回5,280円
　　　　　　　　週2回7,480円
入会金：5,500円
※書道セットをプレゼントいたします
定員：各回8名

～女子聖学院中高チア部とも連携しています～
チアは「元気・勇気・笑顔」が届けられるようにチーム
全員で楽しく活動しています。
講師は女子聖学院中高の指導もしており、女子聖学院の
ジュニアチームとして連携をより強化していきます。ま
た大会や発表会なども積極的に参加していきます。低学
年で不安でも大丈夫。先生と上級生の先輩たちと一緒に
丁寧に成長していきましょう！

講師：山木 静香
実施曜日：金
時間：15:00-16:00/
16:00-17:00/17:00-18:00
受講費（月額）：8,250円
（聖学院アフターの特別価格です）
定員：各回6名
※近隣（徒歩３分）にあるスター卓球
ジム24駒込で実施します
※月4回程度実施
※その他ユニフォーム代・大会
参加費等がかかります

～少人数の卓球スクール、大会にも出場します～
卓球初心者の方、本格的に卓球が上手くなりたい方。
明るく・楽しく・笑顔で卓球が上達していきます。明
るく、優しいコーチ陣が楽しく誠実に指導してくれる
卓球スクールです。充実の設備と世界大会でも使用さ
れている公式台や専用マシンで練習することが出来ま
す。大会にも積極的に出場していきます。日頃の練習
の成果を発揮して勝つことの喜びも知ることができれ
ばと思います。

講師：鈴木 圭子 / 堀澤 範子
　　　伊藤 修子 / 小林 聡美
実施曜日：月・火・水・木・金
※各曜日月3回程度実施
時間：15:30-18:30（月・火）　
　　　15:00-18:30（水・木・金）
※1人あたり30分の個人レッスンです
受講費（月額）：6,820円
定員：曜日あたり5名-6名程度

～ピアノを通して音楽の豊かさを～
ピアノは練習の積み重ねがとっても大切です。音楽
を肌で感じて、ひとつの音楽を作り上げることで達
成感と五感が磨かれていきます。レッスン毎に目標
を設けますので達成感を積み重ねながら楽しんで学
んでいきましょう。色々な曲を弾けるようになると
楽しいですよ。好きな曲や弾いてみたい曲を教えて
くださいね。

実施曜日：火
時間：16:10-17:10
受講費（月額）：6,600円
入会金：6,600円
定員：20名程度
※月4回程度実施
※その他ユニフォーム代、
用具代がかかります。

講師：林 亮太
実施曜日：水
時間：16:00-17:00
受講費（月額）：8,800円
入会金：12,100円
ボール・T-シャツ・リバーシ
ブル（ユニフォーム）上下を
プレゼントいたします
定員：20名程度
※月4回程度実施

実施曜日：月
時間：16:10-17:10
受講費（月額）：6,600円
入会金：6,600円
定員：20名程度
※月4回程度実施
※その他ユニフォーム代、
用具代がかかります。

～心と身体の成長を全力でサポートします！～
身体だけでなく、心のバランスも取れた大人へ成長させること。これは未来
を担う子どもたちにとって必要不可欠なテーマであり、私たちの使命です。
うれしい、たのしい、つらい、かなしい。一つひとつの感情や想いを忘れる
ことなく、次のチャレンジに活かすこと。また、その行動一つひとつが子ど
もたちを成長させます。サッカーを通して、子どもどもたちの、こうした成
長をサポートして参ります。低学年のうちから運動することによって、筋肉
や骨が成長していきます。子どもたちにとってスポーツや運動は、なくては
ならない要素です。是非、一緒にサッカーをはじめましょう。

 ～子どもたちの健やかな健康の為に～
友だちや仲間と一緒に身体を動かすことは、子どもたちの成長に欠かせな
いものです。子どもたちの挑戦する気持ちを大切にし、「楽しい！」「悔
しい！」という想いから、子どもたちの心の成長も応援します！
スポーツクラブでは、体操だけでなく、様々な基礎運動を通じて、身体を
動かすことが好きになるようにいたします。その中で挑戦する気持ちを育
み、成功体験を重ねることで自信にもつながります。子どもたちの成長を
サポートしていくことが私たちの役目です。一緒に元気よく身体を動かし
ましょう！

～元Bリーグ選手が指導するバスケットボールスクール～
Re(リー) Basketball Academyは2024年4月から活動をスタートし
ます。バスケットボールの基礎から試合で必要なスキルや身体の
動かし方など、年代に合わせた発育発達の中で成長を目的として
います。また、バスケットボールを通じて仲間への思いやり・挨
拶や感謝の気持ち・継続して練習することの大切さなど人として
大事なことを学んでいけるアカデミーを目指していきます。初心
者でも経験者でも1人1人に合わせた練習を行いますので一緒にス
テップアップしましょう。子どもたちのレベルや人数が増えてい
けば、練習試合やイベントにも参加していきたいと考えていま
す。


